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Forst med ny lase rteknologi

Haugesund er i ferd med 4 etablere seg i
verdenstoppen ndr det gjelder ny laser-
teknologi til bruk under grd staer-

operasjoner.
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HAUGESUND: (vespesialist Kjell
Gunnar Gundersen ved Privat-
sykehuset  Haugesund har
investert fire millioner kroner i
den nye teknologien ag er klar
til d ta utstyret i bruk nd ibegyn-
nelsen av desember. Milet er
standardisering som vil redu-
sere faren for menneskelige feil,
oke presisjonen og redusere
faren for infeksjoner i forbin-
delse med kirurgiske inngrep.
Det er ogsd hip om raskere
rehabilitering etter operasjon.

- Vi er den forste klinikken
nord for Tyskland og den femte
i Europa som far tilgang til det-
te utstyret. Leverandoeren har
lange ventelister. Vi er blitt
valgt ut fordivi har en anerkjent
og lang tradisjon for forsk-
ningsbasert gra sterkirurgi. Vi
har gode kontakter i det inter-
nasjonale gyemiljoet og stort
behandlingsvolum, forklarer
Gundersen.

Han disputerte til sin medi-
sinske doktorgrad ved Univer-
sitetet i Lund i 1999, og begynte
A operere ved sin egen privatkli-
nikk i 2001,

Omfattende forskning

- Jeg bestemte meg for 4 doku-
mentere resultatene av den
kirurgiske virksomheten vir fra
dag en. Alle burde gjore det,
men sd er langt fra tilfelle,
bemerker han.

Resultatene av forskningsar-
beidet til Gundersen og teamet
hans har vart presentert pa
rundt 25 fagkongresser rundt
om i verden. To - tre ganger i
dret er han pa farten for d dele
sine kunnskaper pa denne
mdten, i Norge, Europa, USA og
helt til Ser-Korea. Siden han
fullforte doktorgraden har han
ikke publisert noen vitenskape-
lige artikler, men han er nd med
ien multisenterstudie sammen
med seks Kinikker i USA. Dette
arbeidet vil resultere i en publi-
seringved slutten av 2012

- For meg er forskningen
narmest en hobby, sier Gunder-
sen.

Men han legger ogsdtil at for-
mdlet er d oke kvaliteten pd det
arbeidet som utfores ved Privat-
sykehuset Haugesund og trekke
enda flere, bade fagfolk og pasi-
enter, til byen. Allerede nd fir
han besok av andre oyespesia-
lister fra flere skandinaviske
land.

22 operasjoner daglig

LAKKer betegnelsen pa den nye
metoden. Forkortelsen stdr for
laserassistert katarakt-kirurgi.
Katarakt betyr grd stzer pd folke-

lig norsk. Og det er denne type
synsforstyrrelse det dreier seg
om. Privatsykehuset utforer
1.350 grd stxEroperasjoner i
dret. I tillegg utferer de S00 ope-
rasjoner pd folk som ensker i
unngd briller.

- I praksis dreier det seg om
samme type inngrep, men de
som ikke har gri str md betale
for operasjonen av egen lomme,
forKlarer Gundersen.

Privatsykehusetkan nd utfore
22 kataraktoperasjoner om
dagen. Med den metoden som
var i bruk da Gundersen spesia-
liserte seg til oyelege ved Fylkes-
sjukehuset i Haugesund for et
par tidr siden, var tallet pi ope-
rasjoner til sammenligning
mellom tre og fem til dagen.

Med den nye metoden blir
forste del av operasjonen utfore
ved hjelp av laserutstyret uten d
perforere oyet. Den tiden oyet
er dpent etter kirurgisk snitt blir
redusert til det halve. Det redu-
serer faren for infeksjoner til
svarende. Med programmer-
bare snitt blir ogsd presisjonen
mye storre ennved den manuelk
le metoden.

Kan operere flere

I starten regner Gundersen
med d bruke den nye metoden
ved omtrent halvparten av ope-
rasjonene.

- Detvilnok ikke gdraskere,
snarere tvert imot i begyn-
nelsen. Etter en lerings- og inn-
kjoringsfase haper vi derimot i
oke kapasiteten. Og vi hiper
resultatene skal bli sd gode at vi
vil trekke til oss enda flere pasi-
enter.

- Og det har dere kapasitet
til?

- Ja, fordi jeg na samarbeider
med to svenske kolleger som
periodevis kommer hit for 1
operere, forteller Gundersen.

Dermed haper han i sette
bade klinikken og byen ytterli-
gere pd kartet, med de ringvirk-
ningene dette vilgi.

VIKTIG FRAMSKRITT: Overkege
Akeksandar Stojanoc ved Universi-
tetssykehusat i Mord-Norge.
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PROGRAMSTYRT: Pvespesialist Kjell Gunnar Gundersen forkkarer hvordan han kan utfere farste del aven grd staercperasjon vio skie

mfakto——

m Katarakt, eller grd steoperasjonar, er blant de hyp-
pigst utfrt kirurgiske inngrepene i gynene, bdde i
Norge og intemasjonalt.

w | Norga blir det utfert 40-45.000 slike operasjoner
drlig. Halvparten av disse operasjonene foreqdr pd
private klinikker.

wMed 1.800 operasjoner i Aret stdr Privatsykehuset
Hougesund alena for 4 prosent av alle operasjonane
utfart i Morge.

wVed gyeavdelingen pd Haugesund sjukshus blir det
ifglge Helse Fonna utfert 500-500 kataraktoperasjc-
neri dret.
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— Det viktig

- Laserkatarakt-kirurgi daterer seg fra i fjorog
ble forst i dr tatti rutinemessig bruk. Det er
sannsynligvis det mest revolusjonerende som
har skjedd innen eyekirurgi de siste ti irene,
sier overlege Aleksandar Stojanovic ved aye-
avdelingen pa Universitetssykehuset i Nord-
Norge (TINN L.

Han bekrefter dermed betydningen av det
nye utstyret og operasjonsmetoden som na
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rmen pd den rye lasermaskinen, far han dpner gyet fyssk med et kinuraisk snitt.

t ] t . ]

tas i bruk i Haugesund. Stojanovic tror LAKK-
metoden kommer til d ta av i lopet av de neste
fern til i drene etter hvert som nye linsety per for
folk over 45 ir blir utviklet. Det vil legge grunn-
laget for at linsebytte-kirurgi blir rutine ved
behandling av langsynthet som folger med alde-
ren.

Stovanavic beskriver Kjell Gunnar Gundersen
som en av Norges fremste kirurger nardet gjel

der gri ster og synskorrigerende behandling.
Gundersen er ogsd en av de svaert fi norske oye-
kirurger som har profilert seg internasjonalt,
sier han.

UNN-overlegen sier ogsd at eyeavdelingen
ved Privatsykehuset Haugesund er svert innova-
tiv og kanskje den storste private oyeavdelingen
ilandet.
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TELEMEDISIN: Kommunaoverkege Brita @ygard 20omer innseq salv og

fotografen, med det nye telemedisinske utstyrat | Souda.
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Zoomer Inn
pasientene

Sauda kan behandle flere
pasienter lokalt ved hjelp
av nytt telemedisinsk
utstyr.
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SAUDA: - Dette har vi ventet
lenge pd, sier kommuneover-
lege Erita (ygard.

Fredag fikk den lokale hel
setjenesten i Sauda installert
telemedisinsk utstyr for cirka
150.000 kroner.

-1 akuttsituasjoner kan
ekspertise en annen plass i
landet vare stil stedes i akut-
trommet og bistd med eksper-
tise i Sauda. Utstyret har kraf-
tig zoomlinse og alt blir sendt
live pd sikre bredbandslinjer,
opplyser kommuneoverlegen.

Tutstyrspakken i Sauda inn-

Mange

Zir ogsa et eget konferanse-
Tom.

- Vikanbehandle flere pasi-
enter lokalt. Kvaliteten pa tje-
nestene vdre blir heyere, og
mange pasienter slipper d bli
sendt ut av kommunen. Dette
er i trdd med samhandlingsre-
formen som innfores, der
kommunene skal overta en del
oppgaver innen spesialisthel-
setjenesten, sier @ygard.

I tillegg vil pasientgrupper
kunne fi opplering og kurs i
Sauda, giennom konferanse-
systemet.

- Viansatte farnd konferan-
semuligheter, der vi for matte
reise langt. Dette utstyret tje-
nervi fort inn i form av sparte
transportutgifter, sier Brita
Oygard.

stormskader

For bransjen totalt er det
meldt inn ca. 2.500 skade-
saker etter stormen Berit.

Tekst: KNUT E. SANDERSEN

ROGALAND: Med det har Berit
sd langt kostet forsikringssel-
skapene 275 millioner kroner,
noe som gjer stormen til den
storste naturskadehendelsen
siden flommen i 1995.

Beregninger viser at forsik-
ringsbransjen i Rogaland hittil
har mottatt nermere 320 ska-
demeldinger etter Berit i forri-
Ze uke.

- Totalthar uveret gjort ska-
der for mer enn 15 millioner
kroner i omrddet, sier Arne
Voll, informasjonsansvarlig i
Gjensidige i en pressemelding,.

Alle har ikke fitt sjekket

sine naust, fritidsboliger og
eiendeler langs kysten ennd. [
tillegg er det meldt om mer
uver, si sluttresultatet er fort-
sattvanskelig a spd.

- Vi har full gemdsk.lp og
tar fortlepende kontakt med
kunder som melder skader.
Trykket har avtatt noe, men vi
forventer at det fortsatt vil
komme inn flere meldinger,
sier Vol
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